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»Scoala viitorului - Inovatie si performanta in dezvoltarea
competentelor pentru o viata de succes”

Program cofinantat din FSE prin POSDRU 2007 — 2013
“Investeste In oameni”
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OGLINDA

Participantii formeaza doua
randuri, la 2-3 m distanta intre
ele. Participantii dintr-un rand
incep sa faca o serie de gesturi,
care sunt copiate, ca intr-o
oglinda, simultan, de parteneri.
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DISPOZITII

Obiectiv:A examina
mijloacele de comunicare

<t conantat g g

non-verbala. -
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SI PERFORMANTA [N DEZVOLTAREA
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Participantii formeaza
perechi. Fiecare
pereche va primi cate o
fisa pe care este trecuta
o dispozitie: ciuda, frica,
dragoste, dezamagire,
exaltare, dispozitie
victorioasa, dezamagire.
Grupul trebuie sa
ghiceasca ce dispozitie a
incercat sa arate
jucatorul.
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